
  

Triglyceride 

TMLT CODE 320072 LOINC_NUM 2571-8 CGD_CODE 32502 
 

การเตรียมผู้ป่วย 
Patient Preparation   

ให้ผู้ป่วยอดอาหารข้ามคืนอย่างน้อย 10 ชม.(ดื่มน ้าเปล่าได้) 

ตัวอย่างส่งตรวจ 
Specimen - Container 

Lithium Heparin tube (ฝาสีเขียว) 
ปริมาตร 3-4 mL  

วันท าการ  
Testing Schedule 

ทุกวัน (ตลอด 24 ชั่วโมง)  

ประกันเวลา  
Turn Around Time 

60 นาที 

วิธีวิเคราะห์-หลักการ 
Methodology-Principle 

ใช้หลักการ Glycerol Phosphate Oxidase 

โดยเครื่องตรวจวิเคราะห์อัตโนมัติ Alinity c 

ค่าอ้างอิง  
Reference 

<150      mg/dL 

หน่วย  
Unit 

รายงานผลเป็นตัวเลข (มีหน่วยเป็น mg/dL) 

ระยะเวลาที่สามารถขอตรวจเพิ่มได้ 
(Time limit for requesting additional test) 

ภายใน 4 ชั่วโมงหลังจากห้องปฏิบัติการได้รับสิ่งส่งตรวจ 

ค าแนะน าเพิ่มเติม 
Comment 

1. เจาะเลือด Venous whole blood จากหลอดเลือดด า 
2. ในตัวอย่างที่เป็น Serum หรือ Plasma   ควรปั่นแย ออกจากเซลล์  

เม็ดเลือดแดง ภายในเวลา 4 ชั่วโม ' 
3. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ต้องไม่ปนเปื้อนสบู่ และ กลีเซอรอล 
4. ห้ามใช้ฝาปิดชนิด glycerol-lubricated2 National Cholesterol 

Education Program (NCEP) แนะนำให้ใช้สิ่งส่งตรวจแบบงดอาหาร 
 

 

กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก 

คู่มือส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ  ปรับปรุงครั้งที่ 3 

26 กันยายน 2565 – 26 กันยายน 2568 

งานเคมีคลินิก 


