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การเตรียมผู้ป่วย 
Patient Preparation   

- 

ตัวอย่างส่งตรวจ 
Specimen - Container 

Sodium Fluoride tube (NaF) (ฝาสีเทา)  
ปริมาตร 1-2  mL 

วันท าการ 
Testing Schedule 

ทุกวัน ( ตลอด 24 ชั่วโมง ) 

ประกันเวลา 
Turn Around Time 

60 นาที 

วิธีวิเคราะห์-หลักการ 
Methodology-Principle 

ใช้หลักการ Lactic Acid to Pyruvate 
โดยเครื่องตรวจวิเคราะห์อัตโนมัติ Alinity c 

ค่าอ้างอิง 
Reference 

 0.50 – 2.20 mmol/L 

หน่วย 
Unit 

รายงานผลเป็นตัวเลข (มีหน่วยเป็น mmol/L) 

ระยะเวลาที่สามารถขอตรวจเพิ่มได้ 
(Time limit for requesting additional test) 

ภายใน 4 ชั่วโมงหลังจากห้องปฏิบัติการได้รับสิ่งส่งตรวจ 

ค าแนะน าเพิ่มเติม 
Comment 

1. น าส่งห้องปฏิบัติการภายใน 1-4 ชั่วโมงหลังเจาะเลือด 
2. ผู้ป่วยไม่ควรก ามือและแบมือก่อนหรือระหว่างการเจาะเลือด วิธีที่ดีที่สุด

คือไม่ควรใช้สายรัดห้ามเลือด ถ้าใช้สายรัดห้ามเลือด แล้วไม่สามารถเจาะ
เลือดได้ ให้ถอดสายรัดออก และรอ 2 นาที ก่อนจะเจาะเลือดอีกครั้ง 

3. ปั่นสิ่งส่งตรวจหลังจากท่ีเก็บโดยเร็วที่สุด และควรแยกพลาสมาออกจาก
เม็ดเลือดแดงทันที 

 

 

กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก 

คู่มือส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ  ปรับปรุงครั้งที่ 3 

26 กันยายน 2565 – 26 กันยายน 2568 

งานเคมีคลินิก 


