
  

การเก็บของเหลวในร่างกาย 

สิ่งตัวอย่าง วิธีเก็บ-การนำส่ง 
cerebrospinal fluid: CSF 1. แพทย์เป็นผู้เก็บโดยใช้วิธีปราศจากเชื้อ (aseptic technique) 

2. ใส่ขวดปราศจากเชื้อที่มีฝาปิดสนิท ปริมาณที่เก็บ  1-3 ml 
3. สำหรับส่งตรวจ Cell Count, Cell Differential ให้เจาะใส่ EDTA Tube 2-3 ml 
4. ควรนำส่งห้องปฏิบัติการทันที  หรือส่งถึงห้องปฏิบัติการให้เร็วที่สุด ไม่ต้องแช่

น้ำแข็ง 
5. ถ้าไม่สามารถส่งทันที ให้เก็บที่อุณหภูมิห้อง ห้ามแช่เย็น 

น้ำเจาะจากช่องปอด ช่องท้อง และช่อง
หัวใจ (Pleural fluid, Peritoneal 
fluid, Pericardial fluid) 

1. แพทย์เป็นผู้เก็บโดยใช้วิธีปราศจากเชื้อ (aseptic technique) 
2. ใส่ขวดปราศจากเชื้อที่มีฝาปิดสนิท ปริมาณที่เก็บ  1-3 ml 
3. สำหรับส่งตรวจ Cell Count, Cell Differential ให้เจาะใส่ EDTA Tube 2-3 ml 
4. ควรนำส่งห้องปฏิบัติการทันที   

น้ำเจาะจากข้อต่างๆ (Synovial fluid)  1. แพทย์เป็นผู้เก็บโดยใช้วิธีปราศจากเชื้อ (aseptic technique) 
2. ใส่ขวดปราศจากเชื้อที่มีฝาปิดสนิท ปริมาณที่เก็บ  1-3 ml 
3. เพ่ือตรวจดูผลึก ( Crystal ) ใช้ปริมาณ 1-2 ml 
4. ควรนำส่งห้องปฏิบัติการทันที   

 
Bronchoalveolar lavage 1. แพทย์เป็นผู้เก็บโดยใช้วิธีปราศจากเชื้อ (aseptic technique) 

2. ใส่ขวดปราศจากเชื้อที่มีฝาปิดสนิท ปริมาณที่เก็บ  3-5  ml 
3. ควรนำส่งห้องปฏิบัติการทันที   

 
Peritoneal dialyzed fluid 1. แพทย์เป็นผู้เก็บโดยใช้วิธีปราศจากเชื้อ (aseptic technique) 

2. ใส่ขวดปราศจากเชื้อที่มีฝาปิดสนิท ปริมาณที่เก็บ  1-3 ml 
3. ควรนำส่งห้องปฏิบัติการทันที   

 

 

คู่มือส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ  ปรับปรุงครั้งที่ 3 

กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก 

26 กันยายน 2565 – 26 กันยายน 2568 

งานจัดการสิ่งส่งตรวจ- ห้องเจาะเลือด  


