
  

การเก็บตัวอย่าง Swab จากระบบทางเดินหายใจ 

Nasopharyngeal swab 1. เก็บโดยสอดลวด Swab เข้าไปในรูจมูกถึงส่วนของ nasopharynx จนรู้สึกว่าชนกับส่วนหลัง
ของโพรงจมูก ทิ้งไวประมาณ 5 วินาทีค่อยๆหมุนลวด Swab 5 รอบ แล้วดึงออก 

2. จุ่ม ปลาย swab ใส่ VTM/UTM  
3. ตัดปลายลวดส่วนเกินจากหลอดเก็บตัวอย่าง 

Nasal swab 1. ใช้ swab สอดเข้าไปรูจมูกขนานกับ palate ทิ้งไวประมาณ 2-3 วินาที  
2. ค่อยๆหมุน swab ออกจุ่มปลาย swab ใส่ VTM/UTM  
3. หักด้าม swab ทิ้งเพ่ือปิดหลอดให้สนิท 

Nasopharyngeal aspirate 1. เก็บโดยใช้สายพลาสติกที่ต่อกับเครื่องดูดสอดใสเข้าไปในช่องจมูก 
2. ดูดตัวอย่างประมาณ 2-3 มล. ใส่ VTM/UTM 

Throat swab สำหรับ ไวรัส 1. ป้ายภายในบริเวณ posterior pharynx  
2. จุ่มปลาย swab ใส่ VTM/UTM  
3. หักด้าม swab ทิ้งเพ่ือปิดหลอดให้สนิท 

Throat swab 1. ใช้ไม้พันสำลีปราศจากเชื้อสัมผัสและหมุนช้าๆ บริเวณผนังลำคอด้านหลัง ต่อมทอนซิล และ
บริเวณท่ีมีการอักเสบและบวมแดง อย่าให้ไม้พันสำลีสัมผัสบริเวณอ่ืนๆภายในปาก  

2. ใส่ไม้พันสำลีลงใน amies transport medium  
3. นำส่งห้องปฏิบัติการทันที 

 

 

กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก 

26 กันยายน 2565 – 26 กันยายน 2568 

คู่มือส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ  ปรับปรุงครั้งที่ 3 งานจัดการสิ่งส่งตรวจ- ห้องเจาะเลือด  


