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บทคĆดยŠĂ 

 ñĎšðśü÷đéĘÖìĊęđ×šćøĆïïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĒïïìĆĚÜøŠćÜÖć÷ǰĂćÝđÖĉéõćüąĒ
ĕéšìčÖøą÷ą×ĂÜÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖǰ ÖćøýċÖþćÙøĆĚÜîĊĚöĊüĆêëčðøąÿÜÙŤđóČęĂýċÖþćĂčïĆêĉÖćøèŤÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîìć Ü
üĉÿĆââĊĔîñĎšðśü÷đéĘÖìĊęđ×šćøĆïïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĒïïìĆę üøŠćÜÖ ǰ đðŨîÖćøýċÖþćĒïï
÷šĂîĀúĆÜǰ (Retrospective observational analytic study) đÖĘï×šĂöĎúđüßøąđïĊ÷îĔîñĎ šð śü÷÷šĂîĀúĆÜ êĆ Ě ÜĒêŠǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰ
1ǰêčúćÙöǰ2564ǰıǰ30ǰÖĆî÷ć÷îǰ2566ǰ×šĂöĎúìĆ ęüĕðǰ ēøÙðøąÝĈêĆüǰ×šĂöĎúéšćîüĉÿĆââĊǰ ĒúąõćüąĒìøÖàšĂîǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ìĆĚÜøąĀüŠćÜĒúąĀúĆÜĔĀšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜøŠćÜÖć÷ üĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúēé÷ĔßšÿëĉêĉđßĉÜóøøèîćǰ ĒÝÖĒÝÜÙŠćÙüćöëĊęǰ
øšĂ÷úąǰ ĒúąÙŠćđÞúĊ ę÷ǰ üĉđÙøćąĀŤÙüćöÿ ĆöóĆîíŤĒúąð ŦÝÝĆ÷đÿĊ ę÷Üēé÷Ĕßšǰ chi-square ,odd ratio ĒúąFisherĴsǰ     
Exact-test ñúÖćøýċÖþćóïĂčïĆêĉÖćøèŤÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîǰ 43ǰøć÷ÝćÖìĆĚÜĀöéǰ 80ǰøć÷ÙĉéđðŨîøšĂ÷úąǰ 53.7ǰ
õćüąĒìøÖàšĂîìĊęóïöćÖìĊęÿčéǰ3ǰĂĆîéĆïĒøÖÙČĂǰõćüąðüéĀúĆÜÖćøìĈĀĆêëÖćøìćÜìĆîêÖøøöøšĂ÷úą 74.4,ǰǰǰǰǰ
õćüąĂĂÖàĉđÝîĔîđúČĂéêęĈøšĂ÷úą 11.6ǰĒúąõćüąÙćøŤïĂîĕéĂĂÖĕàéŤÙĆ ęÜøšĂ÷úąǰ11.6ǰêćöúĈéĆïǰðŦÝÝĆ÷ìĊ ęöĊ
ÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊÙČĂĂć÷ čǰ ĒúąNPO timeǰǰðŦÝÝĆ÷éšćîđóý, ASA Classification, ǰǰǰǰǰǰǰ
ēøÙðøąÝĈêĆü,ǰ øą÷ąđüúćñŠćêĆé,ǰ ðøĉöćèÿćøîĚĈ,ǰ Ùüćöđ×šö×šî×ĂÜđúČĂéĒúąÖćøĔßš÷ćǰ midazolam ǰĕöŠóïÙüćö
ĒêÖêŠćÜĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâìćÜÿëĉêĉǰéĆÜîĆĚîüĉÿĆââĊó÷ćïćúÙüøêøąĀîĆÖëċÜÖćø NPO time ĔîñĎ šðśü÷đéĘÖìĊ ęöćøĆï
ïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøö ēé÷đÞóćąđéĘÖđúĘÖìĊęöĊĂć÷čîšĂ÷ÖüŠćǰ 5ðŘǰ đóČęĂðŜĂÜÖĆîĒúąĒÖšĕ×õćüąĒìøÖàšĂîĔîñĎšðśü÷đéĘÖ
ìĊęöćøĆïïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøö 

ÙĈÿĈÙĆâ:ǰõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊǰĀĆêëÖćøìćÜìĆîêÖøøöĔîđéĘÖǰNPO time 

Abstract 
Pediatric patients  that receiving dental treatment services under general anesthesia may 

experience complications at any stage of anesthesia process. The purpose of this study is to study 

the incidence of entire body anesthesia complications in pediatric patients undergoing dental 

treatment services during general anesthesia physical body. In accordance to the retrospective 

study observation and analytical fromǰ patientsĴǰ medicalǰ recordsǰ fromǰ 1ǰ Octoberǰ 2021 - 30 

September 2023 by collecting general information, underlying diseases, anesthesia information, 

and complications data both during and after providing entire body general anesthesia. The data 

were analyzed by using descriptive statistics, frequency, percentage, and average values were 

enumerated. The association and risk factors were analyzed by using chi -square, odds ratio, and 
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Fisher's Exact-test methods. The results of the study found that the incidence of complications 

was 43 out of 80 cases, accounting for 53.7 percent. The top 3 most common complications were 

pain after dental procedures 74.4%, hypoxia in the blood and carbon dioxide retention11.6%, 

respectively. Factors associated with anesthesia complications were age. and NPO time Factors 

regarding gender, ASA classification, comorbidities, surgery time, fluid volume, blood 

concentration, and midazolam use were not found to be significantly diff erent. Therefore, 

anesthetist nurses should be aware of refraining from the period of abstaining from water and 

food in pediatric patients who come for dental services. Especially young children under 5 years 

of age, in order to prevent and correct complications in young patients who come for dental 

services. 

Keywords: Entire Body Anesthesia complications. Pediatric dental procedures. NPO time. 
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đÿøĘÝ(1)ÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĊęðúĂéõĆ÷ĔîñĎšðśü÷đéĘÖöĊÝčéðøąÿÜÙŤđóČęĂĔĀšđéĘÖĕéšøĆïÖćøñŠćêĆéēé÷ĕöŠđÝĘïðüéĒúą
ýĆú÷Ēóì÷ŤÿćöćøëìĈñŠćêĆéĕéšēé÷ÿąéüÖøüéđøĘüǰ ìĆĚÜîĊĚñĎšĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖÝąêšĂÜÙĈîċÜëċÜÙüćöðúĂéõĆ÷ ×ĂÜ
ñĎšðśü÷đðŨîÿĈÙĆâǰ ĒúąđéĘÖðúĂéõĆ÷ÝćÖõćüąĒìøÖàšĂîêŠćÜėǰ ǰàċęÜõćüąĒìøÖàšĂîìćÜøąïïìćÜđéĉîĀć ÷ĔÝ
øąïïĀĆüĔÝĀúĂéđúČĂéđðŨîõćüąĒìøÖàšĂîìĊęöĊÙüćöÿĈÙĆâĒúąêšĂÜĔĀšÖćøđòŜćøąüĆÜĂ÷ŠćÜĔÖúšßĉéđîČęĂÜÝćÖöĊÙüćö
đÿĊę÷ÜìĊęÝąđÖĉéõćüąĀĆüĔÝĀ÷čéđêšîĒúąõćüąđÿĊ÷ßĊüĉêĔîđéĘÖĕéš (2)ǰ ǰซċęงจćกกćรศċกษćĂčบĆตĉกćรณŤกćรđกĉดภćวąĒทรกซšĂน
ทćงวĉÿĆญญĊĔนđดĘกขĂงÿถćบĆนÿčขภćพđดĘกĒĀŠงชćตĉมĀćรćชĉนĊ ขĂงđดČĂนđพĘญǰĀŠĂรĆตนćđรČĂงĒลąคณą(3)ǰēดยพบ
ภćวąĒทรกซšĂนทćงรąบบทćงđดĉนĀćยĔจมćกทĊęÿčดĒลąĂčบĆตĉกćรณŤÿĎงÿčดคČĂ ǰlaryngospasm ēดยมĊĂĆตรćกćรđกĉดǰ
436:100 ,000 กćรđกĉดภćวąĒทรกซšĂนทćงรąบบĀĆวĔจĒลąĀลĂดđลČĂดพบǰbradyarrhythmia มćกทĊ ęÿčดǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
รšĂยลąǰ12.2ǰÝćÖÖćøýċÖþć×ĂÜǰCunningham(4)ǰóïüŠćǰÙüćöđÿĊę÷Ü×ĂÜõćüąĒìøÖàšĂîìĊęÿĈÙĆâĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊÿëćîąǰ
ASA I ĀøČĂǰIIǰĂ÷ĎŠìĊ ęø šĂ÷úąǰ3.4ǰĀøČĂîšĂ÷ÖüŠćǰõćüąÖúŠĂÜđÿĊ÷ÜĀéđÖøĘÜóïĕöŠïŠĂ÷ĒêŠĂćÝđðŨîĂĆîêøć÷ëċÜßĊüĉêĕéšǰǰǰǰ
öĆÖđÖĉéĔîßŠüÜîĈÿúïēé÷ĂčïĆêĉÖćøèŤÿĎÜĔîßŠüÜǰ 30ǰîćìĊĒøÖĒúąßŠüÜôŚŪîÝćÖ÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖǰ ĂčïĆêĉÖćøèŤđ Öĉé×ċĚî
ðøąöćèøšĂ÷úąǰ 0.4-10ǰóïïŠĂ÷ĔîđéĘÖöćÖÖüŠćñĎšĔĀâŠ õćüąÖúŠĂÜđÿĊ÷ÜĀéđÖøĘÜöĆÖÝąêøüÝóïĒúąÝĆéÖćøĕéšÜŠć÷ǰ
ĒêŠĀćÖÝĆéÖćøĕöŠéĊǰÖĘöĊēĂÖćÿìĈĔĀšđÖĉéÖćøđÝĘïðśü÷ĒúąđÿĊ÷ßĊüĉêĕéš (2)ǰøšĂ÷úąǰ14ǰöĊĂćÖćøìćÜđéĉîĀć÷ĔÝĂčéêĆîǰǰ
øšĂ÷úąǰ5ǰöĊĂćÖćøÙúČęîĕÿšĀøČĂĂćđÝĊ÷îĒúąøšĂ÷úąǰ 4ǰöĊõćüąĂĂÖàĉđÝîĔîđúČĂéêęĈ(5)ǰ ëšćöĊÖćøêĉéđßČĚĂìćÜđéĉîĀć÷ĔÝ
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ÝąÿćöćøëđóĉęöÙüćöđÿĊę÷ÜêŠĂõćüąĒìøÖàšĂîìćÜđéĉîĀć÷ĔÝđóĉęöëċÜøšĂ÷úąǰ 3.72ǰ đìĊ÷ïÖĆïĔîđéĘÖìĊęĕöŠöĊÖćøêĉéđßČĚĂ
ìćÜđéĉîĀć÷ĔÝ(6,7,8) ǰëšćĂĆêøćÖćøđêšî×ĂÜĀĆüĔÝßšćïŠÜëċÜðøĉöćêøđúČĂéìĊęĂĂÖÝćÖĀĆüĔÝúéúÜǰ ÷ĉęÜëšćĂĆêøćÖćøđêšî×ĂÜ
ĀĆüĔÝúéúÜđøČęĂ÷ėǰ ĂćÝđÖĉéõćüąĀĆüĔÝĀ÷čéđêšîĕéšǰ ìĈĔĀšêšĂÜøĊïĒÖšĕ×õćüąĀĆüĔÝđêšîßšćĂ÷ŠćÜđøŠÜéŠüîǰ ĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊ
ÿëćîąǰASA I ĀøČĂǰII öĊõćüąĀĆüĔÝđêšîßšćĔîøąĀüŠćÜÖćøéö÷ćÿúïóïüŠćêęĈÖüŠćñĎšðśü÷ìĊęöĊÿëćîąǰ ASA III ĀøČĂǰV (9)ǰ

đßŠîđéĊ÷üÖĆï  Eberhart et al.Ēúą Pawar(8,10)ǰóïüŠćÖćøñŠćêĆéïćÜĂ÷ŠćÜǰđßŠîǰÖćøñŠćêĆéêŠĂöìĂîàĉú ǰÖćøñŠćêĆéǰǰǰ
êćđ×ǰĒúąÖćøêøċÜĂĆèæąǰ öĊÙüćöđÿĊę÷ÜÿĎÜìĊęÝąĂćđÝĊ÷îǰ øüöìĆĚÜðøąüĆêĉÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îĔîĂéĊêĒúąĔîÙøĂïÙøĆüìĈĔĀš
đÖĉéĂćÖćøÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îĕéšöćÖ×ċĚî(11)ǰ øą÷ąđüúćÖćøñŠćêĆéìĊęöćÖÖüŠćǰ 30 îćìĊǰĒúąđóýĀâĉÜöĊñúìĈđÖĉéĂćÖćø
ÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îĕéšđßŠîÖĆîǰ Eberhart(10)éĆÜìĊęǰHaile(7)ǰÖúŠćüĕüšüŠćðøąÿïÖćøèŤ×ĂÜüĉÿĆââĊĒóì÷ŤĒúąìĊööĊñúêŠĂÖćø
đÖĉéĂčïĆêĉÖćøèŤõćüąĒìøÖàšĂîǰǰđöČęĂđéĘÖôŚŪîêČ ęîÝćÖÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎ šÿċÖǰĂćÝÝąìĈĔĀš öĊõćüąêČęîǰêøąĀîÖǰ
ĀúĆÜÝćÖôŚŪîÝćÖÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜøŠć÷Öć÷ǰ öĊóùêĉÖøøöìĊęđðúĊę÷îĕðĕéš(8,12,13) กćรศċกษćõćüąĒìøÖàšĂîìćÜ
üĉÿĆââĊĒúąðŦÝÝĆ÷ìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜĔîđéĘÖĂć÷čǰ 1-10ǰðŘìĊęöćøĆïÖćøìĈĀĆêëÖćøìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆę ü
øŠćÜÖć÷ýĎî÷ŤÖćøĒóì÷ŤÖćâÝîćõĉđþÖÙèąǰĒóì÷ýćÿêøŤขĂงüĊøóÜýŤǰüÜÙŤþć (14)พบวŠćภćวąĒทรกซšĂนทĊęพบมćก
ทĊęÿčดǰ3ǰĂĆนดĆบĒรกคČĂĂćกćรปวดĀลĆงกćรทĈĀĆตถกćรทćงทĆนตกรรมรšĂยลąǰ 22.2,ǰคลČęนĕÿšǰĂćđจĊยนรšĂยลąǰ9.4ǰĒลą
ภćวąĀĆวĔจđตšนชšćรšĂยลąǰ8.5ǰตćมลĈดĆบ 

ēøÜó÷ćïćúüßĉøąõĎđÖĘêđðŨîýĎî÷ŤđßĊę÷üßćâéšćîìĆîêÖøøöÿĈĀøĆïđéĘÖõć÷ĔêšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĒïïì
øŠćÜÖć÷×ĂÜđ×êÿč×õćóìĊęǰ 11ǰñĎšüĉÝĆ÷êøąĀîĆÖëċÜõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊĔîÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĔîñĎšðśü÷đéĘÖ
ìĊęđ×šćøĆïïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĒïïìĆĚÜøŠćÜÖć÷ÝċÜÿîĔÝýċÖþćĂčïĆêĉÖćøèŤõćüąĒìøÖàš
ìćÜüĉÿĆââĊǰĒúąðŦÝÝĆ÷ìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜđóČęĂîĈñúÜćîüĉÝĆ÷öćĔßšÖćøéĎĒúñĎšðśü÷đéĘÖìĊęêšĂÜđ×šćøĆïïøĉÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖ
đóČęĂìĈĀĆêëÖćøìćÜìĆîêÖøøöǰĒúąđòŜćøąüĆÜõćüąĒìøÖàšĂîĕéšĂ÷ŠćÜđĀöćąÿöÿŠÜñúĔĀšñĎšðśü÷öĊÙüćöðúĂéõĆ÷ 

วĆตถčปรąÿงคŤ 
üĆêëčðøąÿÜÙŤĀúĆÖǰ �ǰđóČęĂýċÖþćĂčïĆêĉÖćøèŤÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊĔîñĎšðśü÷đéĘÖìĊęđ×šćøĆïïøĉÖćø

ìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĒïïìĆ øŠćÜÖć÷ǰēøÜó÷ćïćúüßĉøąõĎđÖĘê 

üĆêëčðøąÿÜÙŤøĂÜǰ �ǰđóČęĂýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęìĈĔĀšÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊĔîñĎšðśü÷đéĘÖìĊęđ×šćøĆïïøĉÖćø
ìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĒïïìĆĚÜøŠćÜÖć÷ǰēøÜó÷ćïćúüßĉøąõĎđÖĘê 

วĉธĊกćรศċกษć 
รĎปĒบบกćรศċกษć 
ÖćøýċÖþćüĉÝĆ÷ÙøĆĚÜîĊĚđðŨîÖćøýċÖþćĒïï÷šĂîĀúĆÜǰ (Retrospective study) ēé÷ýċÖþćÝćÖĔïïĆîìċÖÖćøĔĀš

÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖǰñĎšðśü÷×èąñŠćêĆéǰ (ǰAnesthetic Records) êĆĚÜĒêŠǰ1ǰêčúćÙöǰó.ý.ǰ2563ǰǰëċÜǰ31ǰÖĆî÷ć÷îǰ2566 
ปรąชćกรĒลąกลčŠมตĆวĂยŠćง 
ðøąßćÖøǰ đðŨîñĎšðśü÷đéĘÖìčÖøć÷ìĊęĂć÷čîšĂ÷ÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ 15ǰðŘǰìĊęöćøĆïÖćøïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøöĒúą

ĕéšøĆï÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚ ÜøŠćÜÖć÷ǰ(ǰGeneral anesthesia ) ĔîēøÜó÷ćïćúüßĉøąõĎđÖĘêøą÷ąđüúćǰ3ǰðŘǰêĆĚÜĒêŠǰǰǰǰǰǰǰ
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1ǰêčúćÙöǰó.ý.ǰ2563ǰ ǰëċÜǰ30ǰǰÖĆî÷ć÷îǰ2566ǰÝĈîüîǰ84ǰøć÷ ÷ÖđüšîñĎšðśü÷đéĘÖìĊęìĈĀĆêëÖćøìćÜìĆîêÖøøöĒïï
ÞčÖđÞĉîǰ(urgency/emergency surgery), ĕöŠĕéšøĆïÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖēé÷ÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĒïïìĆĚÜøŠćÜÖć÷Ēúą
đðŨîñĎ šðśü÷ìĊ ęöćìĈĀĆêëÖćøĔîßŠĂÜðćÖĀøČĂôŦîÝćÖĂčïĆêĉđĀêčĀøČĂđóČęĂĒÖšĕ×õćüąðćÖĒĀüŠÜđóéćîēĀüŠǰ( maxillo-

facial surgery and cleft lips/palate reconstruction) 

đกณฑŤกćรคĆดđขšćǰ (Inclusion criteria)   

1.ñĎšðśü÷Ăć÷čêęĈÖüŠćǰ15ǰðŘǰìĊęđ×šćøĆïïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĒïïìĆĚ ÜøŠćÜÖć÷ǰ  
2.ñĎšðśü÷îĆéñŠćêĆéîĆéúŠüÜĀîšćǰ (elective surgery) 

đกณฑŤกćรคĆดĂĂกǰ(Exclusion criteria) 

1.ÖćøìĈĀĆêëÖćøìćÜìĆîêÖøøöĒïïÞčÖđÞĉîǰ(urgency/emergency surgery) 

2.ĕöŠĕéšøĆïÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖēé÷ÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĒïïìĆĚÜøŠćÜÖ  

3.đðŨîñĎšðśü÷ìĊęöćìĈĀĆêëÖćøĔîßŠĂÜðćÖĀøČĂôŦîÝćÖĂčïĆêĉđĀêčĀøČĂđóČęĂĒÖšĕ×õćüąðćÖĒĀüŠÜđóéćî  

ēĀüŠǰ(maxillo-facial surgery and cleft lips/palate reconstruction) 
ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜǰìĆ ĚÜĀöéǰ80ǰÙîǰ(ǰÝćÖÝĈîüîǰ84ǰÙîǰëĎÖêĆéĂĂÖđîČęĂÜÝćÖĂć÷čđÖĉîǰ15ǰðŘ ǰ)ǰēé÷ĔßšÖúčŠö

êĆüĂ÷ŠćÜìčÖÙîĔîßŠüÜđüúćéĆÜÖúŠćü 
 

đครČęĂงมČĂทĊęĔชšĔนกćรวĉจĆย  

ēé÷ÖćøđÖĘï×šĂöĎúÝćÖđüßøąđïĊ÷î×ĂÜñĎšðśü÷đéĘÖìčÖøć÷ìĊęđ×šćøĆïÖćøïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆï
ÙüćöøĎšÿċÖĒïïìĆĚÜøŠćÜÖć ēøÜó÷ćïćúüßĉøąõĎđÖĘêǰ×šĂöĎúìĊęđÖĘïĕéšĒÖŠ 

ÿŠüîìĊęǰ1ǰ×šĂöĎúìĆ ęüĕðéšćîÙčèúĆÖþèąǰĒúąðŦÝÝĆ÷ÿŠüîïčÙÙúǰĕéšĒÖŠǰĂć÷č ,ǰđóý,ǰÖćøĒïŠÜÖúč Šöêćöÿõćó
ÙüćöĒ×ĘÜĒøÜĒúąÙüćöđÿĊ ę÷Üǰ (ASA Classification), NPO time,ǰÖćøöĊēøÙðøąÝĈêĆü(Underlying Disease),ǰ
øą÷ąđüúćĔîÖćøñŠćêĆé,ǰ ðøĉöćèÿćøîĚĈ,ǰÖćøöĊõćüąēúĀĉêÝćÜöćÖŠĂîñŠćêĆéǰ (Anemia) ĒúąÖćøĔßš÷ć Dormicum 

(Midazolam) 

ÿŠüîìĊęǰ2ǰ×šĂöĎúÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂî ĔîÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎ šÿċÖìĆĚ ÜøŠćÜÖć÷ǰēé÷éĎÝćÖ×šĂöĎúÝćÖǰǰǰǰǰǰ
đüßøąđïĊ÷îëċÜÖćøđðúĊę÷îĒðúÜ×ĂÜÿĆââćèßĊóĔîÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìčÖßŠüÜ×ĂÜÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖ 

ÖćøýċÖþćÙøĆĚÜîĊĚñĎšüĉÝĆ÷ìĈÖćøóĉìĆÖþŤÿĉìíĉĝÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜǰ ĀúĆÜÝćÖĕéšøĆïøĂÜÝøĉ÷íøøöÖćøüĉÝĆ÷Ĕîöîčþ÷Ť ǰ øĀĆÿ
ēÙøÜÖćøǰVPHREC026/2023ǰ ēøÜó÷ćïćúüßĉøąõĎđÖĘêǰ ñĎšüĉÝĆ÷éĈđîĉîÖćøøüïøüö×šĂöĎúÝćÖđüßøąđïĊ÷îñĎšðśü÷ǰ àċęÜĕöŠ
öĊñúÖøąìïĔéėÖĆïñĎšðśü÷ēé÷êøÜǰ ĒúąÖćøîĈđÿîĂñúÖćøýċÖþćÝąîĈđÿîĂĔîõćóøüöĕöŠöĊÖćøøąïčßČęĂĀøČĂÖøąìĈ
ÖćøĔéėìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïñĎšðśü÷ 
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กćรวĉđครćąĀŤขšĂมĎลĒลąÿถĉตĉทĊęĔชš 
ÖćøýċÖþćÙøĆĚÜîĊĚìĈÖćøüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúǰéĆÜîĊĚ 
1.ǰÿëĉêĉđßĉÜóøøèîćǰĂõĉïć÷ÙüćöëĊęǰøšĂ÷úąǰÙŠćđÞúĊę÷ĒúąÿŠüîđïĊę÷ÜđïîöćêøåćîúĆÖþèą×ĂÜ×šĂöĎúðŦÝÝĆ÷

ìĊęöĊñúêŠĂÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊ 
2.ǰÿëĉêĉđßĉÜĂîčöćîǰüĉđÙøćąĀŤÙüćöÿĆöóĆîíŤøąĀüŠćÜêĆüĒðøĂĉÿøąêŠćÜėǰÖĆïêĆüĒðøìĊúąêĆüǰēé÷Ĕßšÿëĉêĉǰ     

chi-square test ĀøČĂǰFisher-exact test ĔîÖøèĊìĊęóïüŠćĕöŠñŠćî×šĂêÖúÜđïČĚĂÜêšî×ĂÜǰchi-square test îĈÙŠć
đÿîĂÙŠćǰcrude odds ratio (OR) ßŠüÜÙüćöđßČęĂöĆęîìĊęǰ95�ǰĒúąǰp-value < .05 

ผลกćรศċกษć 
úĆÖþèąìĆęüĕð×ĂÜñĎšðśü÷ÝĈîüîǰ 80ǰøć÷óïüŠćøšĂ÷úąǰ 72.5ǰ đðŨîñĎšðśü÷đéĘÖĂć÷čîšĂ÷ÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ 5ǰðŘǰ

đðŨîđóýßć÷øšĂ÷úąǰ60ǰÖćøĒïŠÜÖúčŠöêćöÿõćóÙüćöĒ×ĘÜĒøÜĒúąÙüćöđÿĊę÷Üǰ( ASA Classification) II-IIIǰ øšĂ÷úąǰ
76.2ǰñĎšðśü÷ìčÖøć÷ÜéîĚĈÜéĂćĀćøÖŠĂîĕéšøĆïÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖêĆĚÜĒêŠǰ 6-9ǰßĆęüēöÜǰÝĈîüîǰ76ǰøć÷(øšĂ÷úąǰ 95.0)ǰ
ñĎšðśü÷ÿŠüîĔĀâŠĕöŠöĊēøÙðøąÝĈêĆüǰ44ǰøć÷(øšĂ÷úąǰ55.0) 
ตćรćงทĊęǰ1 ลĆกษณąēดยทĆęวĕปขĂงผĎšปśวย 

ลĆกษณąÿŠวนบčคคล จĈนวนǰ(n= 80) รšĂยลą 
Ăćยčǰ(ปŘ)   

îšĂ÷ÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ5ǰðŘ 58 72.5 

öćÖÖüŠćǰ5ǰðŘ 22 27.5 

đพศ   

ßć÷ 48 60.0 

ĀâĉÜ 32 40.0 

ASA classification   

I 19 23.8 

II 44 55.0 

III 17 21.2 

รąยąđวลćทĊęงดนĚĈĒลąĂćĀćร(NPO time) (ชม.)   

êĆĚÜĒêŠǰ6ǰëċÜǰ9ǰßĆęüēöÜ 76 95.0 

öćÖÖüŠćǰ9ǰßĆęüēöÜ×ċĚîĕð 4 5.0 

ēรคปรąจĈตĆว   

öĊēøÙðøąÝĈêĆü� 36 45.0 
øąïïðøąÿćì 17 47.2 
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ตćรćงทĊęǰ1 ลĆกษณąēดยทĆęวĕปขĂงผĎšปśวยǰ(ตŠĂ) 

ลĆกษณąÿŠวนบčคคล จĈนวนǰ(n= 80) รšĂยลą 
øąïïĀĆüĔÝĒúąĀúĂéđúČĂé 16 44.4 
øąïïêŠĂöĕøšìŠĂ 3 8.3 
øąïïìćÜđéĉîĂćĀćø 2 5.5 
øąïïìćÜđéĉîðŦÿÿćüą 1 2.7 
øąïïÖúšćöđîČĚĂ 1 2.7 
รąยąđวลćกćรผŠćตĆดǰ(นćทĊ)   
êęĈÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ120 25 31.2 
öćÖÖüŠćǰ120 55 68.8 
(Min= 90 , Max=270 , Mean=153.13 (42.726) )    
ปรĉมćณÿćรนĚĈǰ(ml)   
êęĈÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ150 52 65.0 
öćÖÖüŠćǰ150 28 35.0 
(Min= 50 , Max=400 , Mean=161.89 (79.265) )   
Hctǰ(%)   
îšĂ÷ÖüŠćǰ33 7 8.8 
öćÖÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ34 73 91.2 
กćรĔชšยćǰDormicum   

Ĕßš÷ćǰDormicum 33 41.2 

ĕöŠĔßš÷ćǰDormicum 47 58.8 

�ñĎšðśü÷ǰ1 øć÷ǰöĊēøÙðøąÝĈêĆüĕéšöćÖÖüŠćǰ1 ēøÙ 
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ตćรćงทĊęǰ2ǰภćวąĒทรกซšĂนทĊęมĊควćมđกĊęยวขšĂงกĆบวĉÿĆญญĊ 

ภćวąĒทรกซšĂนทĊęมĊควćมđกĊęยวขšĂงกĆบวĉÿĆญญĊ* 
จĈนวนǰ
(n=43) 

รšĂยลą 

õćüąðüéĀúĆÜÖćøìĈĀĆêëÖćøìćÜìĆîêÖøøö  32 74.4 
õćüąĂĂÖàĉđÝîĔîđúČĂéêęĈ  5 11.6 

õćüąÙćøŤïĂîĕéĂĂÖĕàéŤÙĆęÜ 5 11.6 

õćüąĀĆüĔÝđêšîßšć 3 6.9 

õćüąĀúĂéúöĀéđÖøĘÜĒúąêĊïêĆî  3 6.9 
ÙúČęîĕÿšǰĂćđÝĊ÷î 2 4.6 

õćüąêČęîǰêøąĀîÖ ĀúĆÜÝćÖôŚŪîÝćÖÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜøŠćÜÖć  2 4.6 

�ñĎšðśü÷ǰ1 øć÷ǰöĊõćüąĒìøÖàšĂîĕéšöćÖÖüŠćĀîċęÜßîĉé 

ÝćÖêćøćÜìĊęǰ2 ñĎšðśü÷đéĘÖìĊęĕéšøĆïÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĒïïìĆĚÜøŠćÜÖć÷öĊĂĆêøćÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîìĆĚÜĀöé
ÙČĂøšĂ÷úąǰ53.7 ēé÷õćüąĒìøÖàšĂîìĊęóïöćÖìĊęÿčéÙČĂǰ ĂćÖćøðüéĀúĆÜÖćøìĈĀĆêëÖćø , õćüąĂĂÖàĉđÝîĔîđúČĂéêęĈ , 

õćüąÙćøŤïĂîĕéĂĂÖĕàéŤÙĆęÜ, õćüąĀĆüĔÝđêšîßšć, õćüąĀúĂéúöĀéđÖøĘÜĒúąêĊïêĆî, ĂćÖćøÙúČęîĕÿšǰ ĂćđÝĊ÷îǰĒúą
õćüąêČęîǰêøąĀîÖǰĀúĆÜôŚŪîÝćÖÖćøĔĀšøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜøŠćÜÖć÷ǰ ÙĉéđðŨîøšĂ÷úąǰ 74.4, 11.6, 11.6, 6.9, 6.9, 4.6 

Ēúąǰ4.6 êćöúĈéĆï 

 

ตćรćงทĊęǰ3ǰปŦจจĆยทĊęมĊควćมÿĆมพĆนธŤกĆบกćรđกĉดภćวąĒทรกซšĂนทćงวĉÿĆญญĊ  

 

ปŦจจĆย 

กćรđกĉดภćวąĒทรกซšĂน Odd ratio  

P-value ĕมŠđกĉด(n=37) đกĉด(n=43)  ( 95%CI ) 

Ăćยčǰ(ปŘ)     

îšĂ÷ÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ5ǰðŘ 22ǰ(59.5) 36ǰ(83.7) 1 0.015� 
öćÖÖüŠćǰ5ǰðŘ 15ǰ(40.5) 7ǰ(16.3) 3.508ǰ(1.236-9.900)  

đพศ     

ßć÷ 24ǰ(64.9) 24ǰ(55.8) 1 0.410 

ĀâĉÜ 13ǰ(35.1) 19ǰ(44.2) 1.462ǰ(0.592-3.610)  
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ตćรćงทĊęǰ3ǰปŦจจĆยทĊęมĊควćมÿĆมพĆนธŤกĆบกćรđกĉดภćวąĒทรกซšĂนทćงวĉÿĆญญĊ (ตŠĂ) 
 

ปŦจจĆย 
กćรđกĉดภćวąĒทรกซšĂน Odd ratio  

P-value ĕมŠđกĉด(n=37) đกĉด(n=43) ( 95%CI ) 
ASA classification     

I 11 (29.7) 8ǰ(18.6) - 0.306 

II 16 (43.3) 28 (65.1)   

III 10ǰ(27.0) 7ǰ(16.3)   

รąยąđวลćทĊęงดนĚĈĒลąĂćĀćร
(NPO time)ǰ(ชม.) 

    

êĆĚÜĒêŠǰ6ǰëċÜǰ9ǰßĆęüēöÜ 33ǰ(89.2) 43ǰ(100) 1 0.042�* 
öćÖÖüŠćǰ9ǰßĆęüēöÜ×ċĚîĕð 4ǰ(10.8) 0 2.304ǰ(1.782-2.976)  

ēรคปรąจĈตĆว     

öĊēøÙðøąÝĈêĆü 20ǰ(54.1) 24ǰ(55.8) 1 0.875 

ĕöŠöĊēøÙðøąÝĈêĆü 17ǰ(45.9) 19ǰ(44.2) 0.931ǰ(0.385-2.253)  

รąยąđวลćกćรผŠćตĆดǰ(นćทĊ)     

êęĈÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ120 13ǰ(35.1) 12ǰ(27.9) 1 0.487 

öćÖÖüŠćǰ120 24ǰ(64.9) 31ǰ(72.1) 1.399ǰ(0.542-3.613)  

ปรĉมćณÿćรนĚĈǰ(ml)     

êęĈÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ150 25ǰ(67.6) 27ǰ(62.8) 1 0.655 

öćÖÖüŠćǰ150 12ǰ(32.4) 16ǰ(37.2) 1.235ǰ(0.489-3.114)  

Hctǰ(%)     

îšĂ÷ÖüŠćǰ33 33ǰ(89.2) 40ǰ(93.0) 1 0.545** 

öćÖÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ34 4ǰ(10.8) 3ǰ(7.0) 0.619ǰ(0.129-2.963)  

กćรĔชšยćǰDormicum     

Ĕßš÷ćǰDormicum 22ǰ(59.5) 25ǰ(58.1) 1 0.965 

ĕöŠĔßš÷ćǰDormicum 15ǰ(40.5) 18ǰ(41.9) 1.056ǰ(0.432-2.580)  

 

�ìéÿĂïéšü÷ǰChi-square p-value <0.05 

**ìéÿĂïéšü÷ǰFisherĴsǰExact-Test 
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 ÝćÖêćøćÜìĊęǰ 3ǰóïüŠćðŦÝÝĆ÷ìĊ ęöĊÙüćöÿ Ćöó ĆîíŤêŠĂÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊǰ ēé÷Ĕßšÿë ĉêĉǰ           

Chi-square óïüŠćǰĂć÷čöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊēé÷Öúč ŠöĂć÷čǰîšĂ÷ÖüŠćǰ5ðŘǰöĊēĂÖćÿđÖĉé
õćüąĒìøÖàšĂîĕéšöćÖÖüŠćÖúčŠöĂć÷čìĊęöćÖÖüŠćǰ 5ǰðŘĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ (p-value=0.049)ǰ ĒúąǰNPO time

êĆĚÜĒêŠǰ6ëċÜǰ9ǰßĆęüēöÜöĊēĂÖćÿđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîĕéšöćÖÖüŠćÖúčŠöìĊę NPO time öćÖÖüŠćǰ9ǰßĆęüēöÜĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâ
ìćÜÿëĉêĉǰ (p-value=0.042)ǰ ǰǰǰÿĈĀøĆïðŦÝÝĆ÷éšćîđóý, ÿõćóÙüćöĒ×ĘÜĒøÜĒúąÙüćöđÿĊę÷Üǰ (ASA Classification), 

ðøąüĆêĉÖćøöĊēøÙðøąÝĈêĆüǰ Ēúąøą÷ąđüúćÖćøĕéšøĆïÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜøŠćÜÖć÷ĕöŠöĊÙüćöĒêÖêŠćÜĂ÷ŠćÜîĆ÷ÿĈÙĆâǰ
ìćÜÿëĉêĉìĊęøąéĆïǰ.05 

 วĉจćรณŤ 
ĂčïĆêĉÖćøèŤđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊĔîñĎ šðśü÷đéĘÖìĊ ęđ× šćøĆïïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆï

ÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜøŠćÜÖć÷óïõćüąðüéĀúĆÜìĈĀĆêëÖćøìćÜìĆî øšĂ÷úąǰ ǰ72.7ǰöćÖìĊęÿčéĔîÜćîüĉÝĆ÷îĊĚǰàċęÜÿĂéÙúšĂÜ
ÖĆï Zhang(15)ǰìĊęÖúŠćüüŠćĀúĆÜñŠćêĆéĂćÖćøđÝĘïðüéĀúĆÜñŠćêĆéđðŨî×šĂøšĂÜđøĊ÷îìĊęóïïŠĂ÷ìĊęÿčé ǰ ñĎšðśü÷đéĘÖïćÜøć÷öĊ
ĂćÖćøðüéøčîĒøÜëċÜøšĂ÷úąǰ36.7ǰĒúąøą÷ąđüúć×ĂÜÖćøñŠćêĆéöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïÙüćöđÝĘïðüéĀúĆÜÖćøñŠćêĆéĂ÷ŠćÜ
öĊîĆ÷ÿĈÙĆâǰFarsiĒúąÙèą(12)óïüŠćñĎšðśü÷ßć÷ÿćöćøëìîêŠĂÙüćöđÝĘïðüéĕéšîšĂ÷ÖüŠćđóýĀâĉÜàċęÜđîČęĂÜÝćÖðŦÝÝĆ÷
ìćÜÿĆÜÙöǰĂĆêøćÖćøđêĉïēêìćÜéšćîÝĉêĔÝìĊęßšć×ĂÜđéĘÖßć÷ĒúąðŦÝÝĆ÷ĂČęîė 

õćüąĂĂÖàĉđÝîêęĈĒúąõćüąÙćøŤïĂîĕéĂĂÖĕàéŤÙĆęÜîĆĚîđðŨîÿćđĀêčÝćÖÖćøøąïć÷ĂćÖćý(ventilation)ǰ đðŨî
ĀúĆÖđóøćąđðŨîÖćøìĈĀĆêëÖćøõć÷ĔîßŠĂÜðćÖǰ àċęÜĂćÝÝąöĊÖćøÖéìĆïǰóĆïÜĂ×ĂÜìŠĂßŠü÷Āć÷ĔÝĕéšǰ ĂšćÜëċÜÖćøýċÖþć
ĂčïĆêĉÖćøèŤ×ĂÜǰ Horatanaruang(3)ǰÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊĔîđéĘÖ×ĂÜÿëćïĆîÿč×õćóđéĘÖĒĀŠÜßćêĉöĀć
øćßĉîĊóïĂčïĆêĉÖćøèŤǰ desaturation ÙČĂǰ15.8:10,000 ĒúąÖćøýċÖþć×ĂÜǰ Bunchungmongkol(16)ǰ óïõćüą
ĂĂÖàĉđÝîêęĈëċÜǰ86.4:10,000 ĔîñĎ šðśü÷đéĘÖìĊęöĊÖćøêĉéđßČ ĚĂìćÜđéĉîĀć÷ĔÝÿŠüîïîöĊÙüćöđÿĊę÷ÜìĊ ęÝąđÖĉé õćüą
ĂĂÖàĉđÝîêęĈĒúąõćüąÙćøŤïĂîĕéĂĂÖĕàéŤÙĆęÜĕéšđóĉęö×ċĚîǰ 2-7ǰđìŠć(16)ǰ ĒêŠÿĈĀøĆïÜćîüĉÝĆ÷ÙøĆĚÜîĊĚóïõćüąĂĂÖàĉđÝîêęĈ
óĊ÷ÜøšĂ÷úąǰ11.3ǰĂćÝÝąđðŨîđóøćąöĊÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęîšĂ÷đÖĉîĕð 

õćüąĀĆüĔÝđêšî øšĂ÷úąǰ6.8ǰëċÜĒöšüŠćõćüą×ćéĂĂÖàĉđÝîÝąđðŨîÿćđĀêčĀúĆÖìĊęìĈĔĀšđÖĉé õćüąĀĆüĔÝǰǰǰǰǰǰ
đêšîßšć(8) öĊÖćøÖøąêčšî×èąĔÿŠǰ laryngoscope õćüąĀĆüĔÝóĉÖćøĒêŠÖĈđîĉéǰ øüöëċÜÖćøĔĀš÷ćǰ succinylcholine Ĕî
ÖćøĔÿŠìŠĂßŠü÷Āć÷ĔÝ (2)ǰĔîÜćîüĉÝĆ÷óïõćüąĀĆüĔÝđêšîßšćǰ3ǰøć÷ǰàċęÜđðŨîđéĘÖìĊęöĊĂć÷čîšĂ÷ÖüŠćǰ5ǰðŘǰđìĊ÷ïÖĆïÖćøýċÖþć
ĂčïĆêĉÖćøèŤÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊĔîđéĘÖ×ĂÜÿëćïĆîÿč×õćóđéĘÖĒĀŠÜßćêĉöĀćøćßĉîĊóïõćüąĀĆü ĔÝđêšî
ßšćöćÖëċÜøšĂ÷úąǰ12.2  

õćüąĀúĂéúöĀéđÖøĘÜĒúąêĊïêĆîđðŨîõćüąĒìøÖàšĂîìĊęđÖĉé×ċĚîĕéšĔîÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚ øŠćÜÖć÷ǰ
ÝćÖÖćøýċÖþćîĊĚóïõćüąĀúĂéúöĀéđÖøĘÜĒúąêĊïêĆîø šĂ÷úąǰ 6.8ǰàċęÜîšĂ÷ÖüŠćÖćøýċÖþćßĂÜ ǰ Bordet(6)ǰóï
ĂčïĆêĉÖćøèŤøüö×ĂÜõćüąĒìøÖàšĂîìćÜđéĉîĀć÷ĔÝëċÜøšĂ÷úąǰ 7.87ǰĒúąĂčïĆêĉÖćøèŤõćüąĀúĂéúöĀéđÖøĘÜĒúąêĊï
êĆî×ċĚîÖĆïĂć÷čĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊĂć÷čêęĈÖüŠćǰ 10ǰðŘǰöĊēĂÖćÿđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîĕéšëċÜøšĂ÷úąǰ 10-27ǰđéĘÖìĊęöĊĂć÷čîšĂ÷ÖüŠćǰ5ǰ
ðŘöĊēĂÖćÿđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîĕéšöćÖÖüŠćđéĘÖēê÷ĉ ęÜēé÷đ ÞóćąÖćøêĉéđßČĚĂìćÜđéĉîĀć÷ĔÝ÷ĉęÜđóĉ ęöÙüćöđÿĊ ę÷ÜêŠĂ
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õćüąĒìøÖàšĂîìćÜđéĉîĀć÷ĔÝĕéšëċÜǰ 3.7ǰđìŠć (7)ǰõćüąĀúĂéúöĀéđÖøĘÜĒúąêĊïêĆîđðŨîĂĊÖÿćđĀêčĀîċęÜ×ĂÜÖćøĂčéêĆî
ìćÜđéĉîĀć÷ĔÝđßŠîÖĆî(8) ĂćÖćøĀúĂéúöĀéđÖøĘÜđðŨîđøČęĂÜðÖêĉĔîñĎšðśü÷ìĊęĕéšøĆïÖćøñŠćêĆéĔîđéĘÖǰ àċęÜöćÖÖüŠćñĎšĔĀâŠëċÜǰ
2ǰđìŠćǰÖćøýċÖþć Shah(18)ǰóïüŠćĔîđéĘÖĂć÷čêĆĚÜĒêŠĒøÖđÖĉéëċÜđÖšć×üïǰ ĂčïĆêĉÖćøèŤĂ÷ĎŠìĊęǰ 17ǰøć÷Ĕîǰ1,000ǰøć÷ǰĔîđéĘÖ
ìĊęđðŨîēøÙðĂéĂčéÖĆĚîĀøČĂêĉéđßČĚĂìćÜđéĉîĀć÷ĔÝÿŠüîïîǰ ÙüćöđÿĊę÷ÜĂćÝÿĎÜëċÜǰ64ǰëċÜǰ96ǰêŠĂǰ1 ,000ǰ ǰPawar(8) ÖúŠćü
üŠćøą÷ąđüúć×ĂÜÖćøñŠćêĆéöćÖÖüŠćǰ30ǰîćìĊđóĉ ęöÖćøđÖĉéĂćÖćøÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îĔîñĎšðśü÷ìĊęĂŠĂîĒĂ  đßŠîđéĊ÷üÖĆï
ÜćîüĉÝĆ÷×ĂÜǰ Eberhart(10), Forsyth(19) ĒúąǰZhang(15) óïüŠćøą÷ąđüúćìĊęîćî×ċĚîÝąöĊñúìĈĔĀšđÖĉéĂćÖćøÙúČęîĕÿš
ĂćđÝĊ÷îĕéšöćÖ×ċĚîđßŠîÖĆîǰ ĒêŠÿĈĀøĆïÜćîüĉÝĆ÷îĊĚóïõćüąÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îøšĂ÷úąǰ 4.5ǰđìŠćîĆĚîǰàċęÜóïîšĂ÷öćÖĂćÝÝą
đðŨîÝćÖÝĈîüîÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęöĊîšĂ÷ÝċÜóïĂčïĆêĉÖćøèŤîšĂ÷ ÖćøĔĀšÿćøîĚĈìĊęÿĎÜëċÜǰ30ǰöĉúúĉúĉêøêŠĂîĚĈĀîĆÖêĆüÖĉēúÖøĆö
êŠĂßĆęüēöÜǰđöČęĂđìĊ÷ïÖĆïüĉíĊēé÷ìĆęüĕðìĊęĔĀšÿćøîĚĈǰ10ǰöĉúúĉúĉêøêŠĂîĚĈĀîĆÖêĆüÖĉēúÖøĆöêŠĂßĆęüēöÜĔîÖćøñŠćêĆéĒÖšĕ×õćüą
êćđ×ĒúąñŠćêĆéìĂîàĉúóïõćüąÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îĀúĆÜñŠćêĆéúéúÜÝćÖøšĂ÷úąǰ 54.0ǰ đĀúČĂøšĂ÷úąǰ 22.0ǰ ĒúąøšĂ÷úąǰ
82.0ǰđĀúČĂøšĂ÷úąǰ62.0ǰêćöúĈéĆïÝćÖÖćøýċÖþć×ĂÜǰGoodarzi(20)ǰ 

õćüąêČęîǰêøąĀîÖǰĀúĆÜÝćÖôŚŪîÝćÖÖćøøąÜĆïÙüćöøĎÿċÖìĆĚÜøŠćÜÖć÷óïëċÜøšĂ÷úąǰ 4.5ǰ đðŨîĂčïĆêĉÖćøèŤìĊęđÖĉé
ÝćÖÖćøĔßšàĊēüôúĎđøîĔîÖćøîĈÿúïĒïïĔßšĒÖŢÿđðŨîêĆüîĈĀøČĂñéčÜĕüšàċęÜÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖǰ ÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć
×ĂÜüĊøóÜýŤǰüÜÙŤþć(14)ǰÖćøĔßšàĊēüôúĎđøîĂ÷ŠćÜđéĊ÷üĔîÖćøéö÷ćÿúï÷ĉęÜđóĉęöõćüąêČęîǰ êøąĀîÖǰĀúĆÜÝćÖôŚŪîÝćÖÖćø
øąÜĆïÙüćöøĎÿċÖìĆĚÜøŠćÜÖć÷ĕéšÿĎÜ×ċĚîēé÷đÞóćąĔîđéĘÖđúĘÖ(8)  

ēé÷ìĆęüĕðÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖĔîđéĘÖöĆÖÝąöĊÙüćö÷čŠÜ÷ćÖĒúąàĆïàšĂîÖüŠćñĎšĔĀâŠ ǰ đîČęĂÜÝćÖđéĘÖđúĘÖĒúą
ñĎšó ĉÖćøìćÜÝĉêĔÝĕöŠÿćöćøëøĆïøĎšĀøČĂđ×šćĔÝÙüćöøĎ šÿċÖ×ĂÜĂćÖćøøąÜĆïðøąÿćìĕéšǰ ÖćøÝĆéÖćøđéĘÖ×Ċ ĚÖúĆü (21 )                

ÝċÜÝĈđðŨîêšĂÜĔßšìĊöüĉÿĆââĊìĊęöĊðøąÿïÖćøèŤĒúąÙüćöđßĊę÷üßćâđóČęĂðøąđöĉîÙüćöđÿĊę÷ÜĒúąúéõćüąĒìøÖàšĂîìĊę
ĂćÝÝąđÖĉé×ċĚîǰ ǰēé÷đÞóćąđéĘÖìĊęöćøĆïïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøööĊēĂÖćÿđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîĕéšöćÖđóøćąđðŨîÖćøìĈ
ĀĆêëÖćøĔîßŠĂÜðćÖǰàċęÜÝćÖÖćøýċÖþćîĊĚóïüŠćǰñĎ šðśü÷đéĘÖÖúčŠöĂć÷čîš Ă÷ÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ5ǰðŘđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂî
öćÖÖüŠćÖúčŠöĂć÷čöćÖÖüŠćǰ 5ǰëċÜǰ10ǰðŘǰĒúąÖúčŠöĂć÷čöćÖÖüŠćǰ 10ǰðŘ×ċĚîĕðĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ Öćøðøąđöĉî
õćüąĒìøÖàšĂîìĊ ęđÖĉé×ċĚîđßŠîǰĂćÖćøðüéǰÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îǰĔîÖúčŠöđéĘÖìĊ ęöĊĂć÷čöćÖÖüŠćǰ5ǰðŘĂćÝÝąöĊÖćøÿČęĂÿćøǰǰ
ïĂÖëċÜĂćÖćøêŠćÜėĕéšéĊÖüŠćÖúčŠöđéĘÖĂć÷čîšĂ÷ÖüŠćĀøČĂđìŠćÖĆïǰ 5ǰðŘàċęÜđéĘÖÖúčŠöîĊĚǰ ìĊöüĉÿĆââĊĂćÝÝąêšĂÜÙćéđéćÝćÖ
óùêĉÖøøöìĊęĒÿéÜĂĂÖöćàċęÜÿĂéÙúšĂÜÖĆïǰ Lorinc(22)ǰìĊęÖúŠćüüŠćðŦÝÝĆ÷đÿĊę÷ÜìĊęìĈĔĀšđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîöćÖ×ċĚîÙČĂ
đéĘÖìĊęöĊĂć÷čîšĂ÷ÖüŠćǰ6ǰðŘ 

ÿĈĀøĆïđóýǰÝćÖÖćøýċÖþćóïüŠćǰ đóýßć÷öĊÖćøđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîÝĈîüîǰ 25ǰøć÷àċęÜöćÖÖüŠćđóýĀâĉÜǰ ǰǰ
ìĊęöĊđóĊ÷Üǰ19ǰøć÷ǰàċęÜÿĂéÙúšĂÜ×ĂÜÖćøýċÖþć×ĂÜǰ Zhang(15)ǰìĊęüŠćđóýßć÷öĊÖćøĂéìîêŠĂÖćøđÝĘïðüéĕéšîšĂ÷ÖüŠć
đóýĀâĉÜđßŠîđéĊ÷üÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜǰFarsi(12)ǰđßŠîÖĆî ĒêŠÿĈĀøĆïÖćøüĉÝĆ÷îĊĚĕöŠóïÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜÿëĉêĉǰñĎšðśü÷đéĘÖìčÖ
øć÷öĊÖćøðøąđöĉîǰASA physical status óïüŠćñĎšðśü÷ìĊęöĊǰ ASA physical status øąéĆïǰ1ǰĒúąǰ2ǰǰìĊęöćøĆïïøĉÖćø
ĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖöĊēĂÖćÿđÿĊ÷ßĊüĉêøšĂ÷úąǰ28 .0ǰ ĔîđéĘÖìĊęöĊõćüąĀĆüĔÝĀ÷čéđêšîĒúąóïĂĆêøćÖćøđÿĊ÷ßĊüĉê ǰǰǰǰǰǰǰ
øšĂ÷úąǰ11ǰđöČęĂđìĊ÷ïÖĆïøšĂ÷úąǰ35.0ǰĔîǰASA physical status øąéĆïǰ3-5ǰĔîđéĘÖìĊęöĊõćüąĀĆüĔÝĀ÷čéđêšî (2)ǰñĎšðśü÷
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đéĘÖìĊęöĊǰASA öćÖÖüŠćǰI -ǰIIǰĒúąđðŨîÖćøñŠćêĆéĒïïđøŠÜéŠüîǰÝąìĈĔĀšđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîĕéšöćÖ×ċĚîëċÜøšĂ÷úąǰ 3-8(23)ǰǰǰǰ
ĔîñĎ šðśü÷ìĊ ęö Ċǰ ASA physical status øąéĆïǰ 3-5ǰÝąêšĂÜĕéšøĆïÖćøéĎĒúĔÖú šß ĉéÝćÖìĊöüĉÿĆââĊĂ÷ŠćÜĔÖúšßĉé (19)               

àċęÜÜćîüĉÝĆ÷îĊĚóïüŠćĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜÿëĉêĉǰõćüąĒìøÖàšĂîìĊęđÖĉéĔîñĎšðśü÷ǰNPO time 6-9ǰßĆęüēöÜǰÝćÖÜćîüĉÝĆ÷îĊĚ
óïüŠćđðŨîñĎšðśü÷đéĘÖìĊęĂć÷čîšĂ÷ÖüŠćǰ 5ǰðŘĒúą NPO time îćîÝąđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ àċęÜöĊ
ÝĈîüîǰ37ǰøć÷ǰöĊêćöĒîüìćÜđüßðäĉïĆêĉÿĈĀøĆïÖćøÜéîĚĈĒúąĂćĀćøÖŠĂîĕéšøĆïÖćøñŠćêĆéĒúąĀĆêëÖćø×ĂÜ ǰ ǰǰǰǰǰǰ
øćßüĉì÷ćúĆ÷üĉÿĆââĊĒóì÷ŤĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ ÞïĆïìĊęǰ2/2564ǰÙČĂǰĂćĀćøđĀúüĔÿǰĔĀšĕéšëċÜǰ2ǰßĆęüēöÜǰîöĒöŠǰĔĀšĕéšëċÜǰ4ǰ
ßĆęüēöÜǰîöñÜǰĔĀšĕéšëċÜǰ6ǰßĆęüēöÜǰĂćĀćøöČĚĂđïćǰ (đßŠî×îöðŦÜǰ×šćüêšöðúćĀøČĂēÝŢÖĕÖŠ)ǰ ĔĀšĕéšëċÜǰ6ǰßĆęüēöÜǰĂćĀćøöČĚĂ
ĀîĆÖǰ(đßŠîǰđîČĚĂĀöĎǰđîČĚĂüĆüǰĂćĀćøìĂé)ǰĔĀšĕéšëċÜǰ8ǰßĆęüēöÜǰĒêŠÖćøìĊęđéĘÖđúĘÖêšĂÜÜéîĚĈĒúąĂćĀćøđðŨîđüúćîćîėǰ Ýą
ìĈĔĀšđéĘÖöĊõćüąêČęîǰ êøąĀîÖǰĀúĆÜÝćÖôŚŪîÝćÖÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚ ÜøŠćÜÖć÷ĕéšéĆęÜñúÜćîüĉÝĆ÷×ĂÜǰ Zhang(15)

ĒúąÝćÖÜćîüĉÝĆ÷×ĂÜǰ Lorinc(22)ǰóïüŠćñĎšðśü÷đéĘÖìĊęöĊǰASAǰœǰ3ǰÝąìĈĔĀšđÖĉéÖćøÿĈúĆÖĂćĀćøđ×šćðĂéĕéšǰ öĊÿćđĀêčöć
ÝćÖēøÙøŠüö×ĂÜøąïïìćÜđéĉîĂćĀćøǰ(øšĂ÷úą19.0)ǰ đĀêčÖćøèŤĀúĆÜĕĂĀøČĂÖúŠĂÜđÿĊ÷ÜÖøąêčÖǰ ( øšĂ÷úą14.0)ǰǰǰǰǰǰǰ
ÖćøÜéîĚĈĒúąĂćĀćøǰ(NPO) (øšĂ÷úą11.0)ǰ đúČĂéĀøČĂÿćøÙĆéĀúĆęÜÝćÖìćÜđéĉîĀć÷ĔÝøąĀüŠćÜĀøČĂĀúĆÜñŠćêĆéǰ (øšĂ÷úą
6.0) ĒúąðäĉÖĉøĉ÷ćÖŠĂîĔßš÷ćĔîßŠĂÜðćÖǰ(øšĂ÷úą3.0)   

ÿŠüîøą÷ąđüúćĔîÖćøìĈñŠćêĆéóïüŠćĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜÿëĉêĉǰ ĂćÝÝąđðŨîđóøćąÝĈîüîðøąßćÖøìĊęýċÖþć
îšĂ÷Ý ċÜĕöŠÿćöćøëĀćÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜÿëĉêĉĕéšǰàċ ęÜêŠćÜÝćÖÜćîüĉÝĆ÷×ĂÜǰEberhart(10), Forsyth(19)ĒúąǰZhang(15) 

óïüŠćøą÷ąđüúćìĊęîćî×ċĚîÝąöĊñúìĈĔĀšđÖĉéĂćÖćøÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îĕéšöćÖ×ċ ĚîǰđßŠîđéĊ÷üÖĆïǰPawar(8)ǰÖúŠćüĕüšüŠć
øą÷ąđüúć×ĂÜÖćøñŠćêĆéöćÖÖüŠćǰ 30ǰîćìĊđóĉęöÖćøđÖĉéĂćÖćøÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îĔîñĎšðśü÷ìĊęĂŠĂîĒĂ  

ÖćøĔĀšÿćøîĚĈĔîøąĀüŠćÜìĊęĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖđðŨîÿĉęÜìĊęÿĈÙĆâđßŠîÖĆîđóøćąüŠćđéĘÖöĊÖćøÿĎâđÿĊ÷ĕéšÜŠć÷ÖüŠć
ñĎšĔĀâŠ2ǰēé÷Ă÷ŠćÜ÷ĉęÜìćøÖĀøČĂđéĘÖđúĘÖÝċÜÝĈđðŨîÝąêšĂÜĔĀšÿćøîĚĈĔĀšđóĊ÷ÜóĂǰ ĒêŠêšĂÜéĎÿõćó×ĂÜñĎšðśü÷đéĘÖđðŨîøć÷ė
éšü÷đóøćąïćÜøć÷ĂćÝÝąöĊ×šĂÝĈÖĆéĔîÖćøĔĀšÿćøîĚĈǰ đßŠîñĎšðśü÷ēøÙĀĆüĔÝĒúąĀúĂéđúČĂéǰ ēøÙĕêǰÝćÖÜćîüĉÝĆ÷óïüŠć
ĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜÿëĉêĉ àċęÜĔîÖćøýċÖþć×ĂÜ Goodarzi(20) óïüŠćÖćøĔĀšÿćøîĚĈìĊęÿĎÜëċÜǰ30ǰöĉúúĉúĉêøêŠĂîĚĈĀîĆÖêĆüǰ
ÖĉēúÖøĆöêŠĂßĆęüēöÜǰ đöČęĂđìĊ÷ïÖĆïüĉíĊēé÷ìĆęüĕðìĊęĔĀšÿćøîĚĈǰ 10ǰöĉúúĉúĉêøêŠĂîĚĈĀîĆÖêĆüǰ ÖĉēúÖøĆöêŠĂßĆęüēöÜǰ ĔîÖćøñŠćêĆé
ĒÖšĕ×õćüąêćđ×ǰ ĒúąñŠćêĆéìĂîàĉúóïõćüąÙúČęîĕÿšĂćđÝĊ÷îĀúĆÜñŠćêĆéúéúÜÝćÖøšĂ÷úąǰ 54.0ǰ đĀúČĂøšĂ÷úąǰ 22.0ǰ
ĒúąøšĂ÷úąǰ82.0ǰđĀúČĂøšĂ÷úąǰ62.0ǰêćöúĈéĆï ÿĈĀøĆïÜćîüĉÝĆ÷îĊĚóïüŠćĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜÿëĉêĉ 

õćüąàĊéÝćÖćø×ćéíćêčđĀúĘÖÙČĂõćüąìĊęøŠćÜÖć÷öĊÝĈîüîđöĘéđúČĂéĒéÜĀøČĂÙüćöđ×šö×šî×ĂÜăĊēöēÖúïĉî
(Hemoglobin)ǰĔîđúČĂéêęĈÖüŠćðÖêĉàċęÜđÖĉéÝćÖøŠćÜÖć÷öĊíćêčđĀúĘÖĕöŠđóĊ÷ÜóĂìĊęÝąîĈĕðÿøšćÜđöĘéđúČĂéǰ ÖĘÝąÿŠÜñúêŠĂ
ÖćøóĆçîćìćÜéšćîÖćøđÝøĉâđêĉïēêÿêĉðŦââćĒúąóùêĉÖøøö×ĂÜđéĘÖĔîøą÷ą÷ćüìĈĔĀšđéĘÖöĊÙüćöñĉéðÖêĉ×ĂÜ
óĆçîćÖćøàċęÜïćÜÿŠüîĕöŠÿćöćøëÖúĆïöćđðŨîðÖêĉĕéšîĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜđÝĘïðśü÷ïŠĂ÷ǰ đàČęĂÜàċöǰđÞČęĂ÷ßćĂŠĂîđóúĊ÷ÜŠć÷Ēúą
đÖĉéÖćøêĉéđßČĚĂÜŠć÷ĂĊÖéšü÷(24) ĒúąÝćÖÖćøýċÖþć×ĂÜǰGoobie(25)ǰóïüŠćõćüąēúĀĉêÝćÜÖŠĂîñŠćêĆéÖĆïĂĆêøćÖćøêć÷
ĀúĆÜñŠćêĆéĔîìćøÖĒøÖđÖĉéìĊęĕéšøĆïÖćøñŠćêĆéìĊęĕöŠĔßŠÖćøñŠćêĆéĀĆüĔÝǰ öĊĂĆêøćÖćøđÿĊ÷ßĊüĉêĔîēøÜó÷ćïćúĀúĆÜñŠćêĆéÿĎÜ ǰ
àċęÜÝćÖćøýċÖþćÙøĆĚÜîĊĚĕöŠóïëċÜÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜÿëĉêĉĂćÝÝąđðŨîđóøćąÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊÙŠćÙüćöđ×šö×šîđúČĂéĕöŠêęĈöćÖ  
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đÖĉîĕðǰøüöìĆ ĚÜìĊöüĉÿĆââĊÿćöćøëÝĆéÖćøđøČ ęĂÜìćÜđéĉîĀć÷ĔÝĕéšéĊǰĕöŠöĊõćüąĂčéÖĆĚîìćÜđéĉîĀć÷ĔÝÝċÜìĈĔĀšĕöŠđÖĉé
õćüąĒìøÖàšĂî×ċĚî 

ÝćÖÜćîüĉÝĆ÷óïüŠćÖćøĔßš÷ćǰ Midazolam ĔîÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖđéĘÖîĆĚîĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜÿëĉêĉ
ĂćÝÝąđðŨîđóøćąÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęýċÖþćöĊîšĂ÷ǰ ǰàċęÜĒêÖêŠćÜÝćÖÖćøýċÖþć×ĂÜǰ Pawar(8)ǰóïüŠćÖćøĔßš÷ćǰPropofol, 

clonidine and midazolam (Dormicum) ÿćöćøëúéõćüąêČ ęîǰêøąĀîÖǰĀúĆÜôŚŪîÝćÖÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜ
øŠćÜÖć÷ĕéš àċęÜÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜǰMillar(26), Jevtovic-Todorovic(27),ǰHisham(28), Abrams(29)ǰđßŠîÖĆîĒêŠ
êšĂÜÝĆéÖćøÙüćöđÝĘïðüéĀúĆÜÖćøñŠćêĆéĔîđéĘÖĔĀšđóĊ÷ÜóĂéšü÷  

ÿรčป 
ÝćÖÜćîüĉÝĆ÷îĊĚóïõćüąĒìøÖàšĂîÝćÖÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜøŠćÜÖć÷ĔîñĎšðśü÷đéĘÖìĊęđ×šćøĆïïøĉÖćøìćÜ

ìĆîêÖøøöÙ ČĂõćüąðüéĀúĆ ÜÝćÖÖćøìĈĀ ĆêëÖćøìćÜì ĆîêÖøøö ,ǰ õćüąĂĂÖàĉđÝîĔîđúČ Ăéêę Ĉ ,ǰ õćüą
ÙćøŤïĂîĕéĂĂÖĕàéŤÙ ĆęÜ ,ǰõćüąĀĆüĔÝđêšîßšć ,ǰõćüąĀúĂéúöĀéđÖøĘÜĒúąêĊïêĆî ,ǰÙúČ ęîĕÿšǰĂćđÝĊ÷îĒúąõćüąêČęîǰ
êøąĀîÖĀúĆÜÝćÖôŚŪîÝćÖÖćøøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜøŠćÜÖć÷ǰ ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúìĈĔĀšđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîìćÜüĉÿĆââĊ ×ċĚîĂ÷ĎŠÖĆï
Ăć÷čĒúąNPO timeǰǰ6-9ǰßĆęüēöÜǰēé÷đÞóćąđéĘÖìĊęöĊĂć÷čîšĂ÷ÖüŠćǰ 5ǰðŘǰéĆÜîĆĚîÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖǰ ÖćøđòŜćøąüĆÜ
ìčÖėßŠüÜ×ĂÜÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖđðŨîÿĉęÜÿĈÙĆâǰđóČ ęĂĔĀšđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîĔĀšîšĂ÷ìĊęÿčéǰĒúąñĎšø ĆïïøĉÖćø
ðúĂéõĆ÷öćÖìĊęÿčé 

ขšĂđÿนĂĒนą 
ñĎšð śü÷đéĘÖìĊ ęđ×šćøĆïïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎ šÿċÖĒïïìĆĚ ÜøŠćÜÖć÷ÿŠüîöćÖöĆÖÝąđðŨîǰ

ñĎšð śü÷îĂÖǰÖćøÿČ ęĂÿćøĔĀšñĎ šðÖÙøĂÜÜéîĚĈĒúąĂćĀćøǰÝċÜĔĀšÜéîĚĈĒúąĂćĀćøǰ8ǰßĆęüēöÜìčÖøć÷ǰĒêŠ ÝćÖćøýċÖþć
ÜćîüĉÝĆ÷îĊĚÝąóïüŠćđéĘÖìĊęöĊĂć÷čêęĈÖüŠćǰ 5ǰðŘĒúąöĊǰNPO time ìĊęîćîÝċÜìĈĔĀšđÖĉéõćüąĒìøÖàšĂîĕéšđóĉęö×ċĚîǰ ñĎšüĉÝĆ÷ÝċÜ
êøąĀîĆÖđĀĘîëċÜÙüćöÿĈÙĆâÖćøǰNPO time ēé÷đÞóćąđéĘÖìĊęöĊĂć÷čêęĈÖüŠ ćǰ5ǰðŘĔĀšðäĉïĆêĉêćöĒîüìćÜđüßðäĉïĆêĉ
ÿĈĀøĆïÖćøÜéîĚĈĒúąĂćĀćøÖŠĂîĕéšøĆïÖćøñŠćêĆéĒúąĀĆêëÖćø×ĂÜøćßüĉì÷ćúĆ÷üĉÿĆââĊĒóì÷ŤĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰǰǰ
ÞïĆïìĊęǰ2/2564ǰ éĆÜêćøćÜìĊęǰ4ǰĒúąÙüøìĈñŠćêĆéĔîñĎšðśü÷đéĘÖđúĘÖÖŠĂîĔîÖøèĊìĊęöĊñĎšðśü÷öćÖÖüŠćǰ 2ǰÙî×ċĚîĕðǰđóČęĂúé
õćüąĒìøÖàšĂîÝćÖÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜøŠć  

ตćรćงทĊęǰ4ǰĒนวทćงปฏĉบĆตĉ 

ชนĉดขĂงนĚĈĒลąĂćĀćรทĊęรĆบปรąทćน รąยąđวลćกŠĂนกćรรąงĆบควćมรĎšÿċก 
×ĂÜđĀúüĔÿ (clear fluids) ĔĀšĕéšëċÜǰ2ǰßĆęüēöÜ 
îöĒöŠ (breast milk) ĔĀšĕéšëċÜǰ4ǰßĆęüēöÜ 
îöñÜǰîöüĆüǰîößîĉéêŠćÜė(infant formula) ĔĀšĕéšëċÜǰ6 ßĆęüēöÜ 
ĂćĀćøöČĚĂđïćǰ(light meals) ĔĀšĕéšëċÜǰ6 ßĆęüēöÜ 
ĂćĀćøöČĚĂĀîĆÖǰ(meat/fatty solid meals) ĔĀšĕéšëċÜǰ8 ßĆęüēöÜ 
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 ĔîÖćøÝĆéÖćøõćüąÙüćöðüéĀúĆÜÝćÖÖćøìĈĀĆêëÖćøìćÜìĆîêÖøøöĔîñĎšðśü÷đéĘÖǰ ÙüøîĈÖćøðøąđöĉîÙüćö
ðüéĔîđéĘÖöćĔßšĔĀšđĀöćąÿöÖĆïđéĘÖǰđîČ ęĂÜÝćÖÖćøĔĀšïøĉÖćøìćÜìĆîêÖøøöõć÷ĔêšÖćøøąÜĆïÙüćöøĎ šÿċÖĒïïìĆĚ Ü
øŠćÜÖć÷ÿŠüîöćÖöĆÖÝąđðŨîđéĘÖđú ĘÖǰ đéĘÖÿöćíĉÿ ĆĚîǰ đéĘÖìĊęö ĊõćüąĂĂìĉÿêĉÖ ǰ ÖćøĔßšĒïïðøąđö ĉîÙüćöðüéǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰ
FLACC ( Face, Legs, Activity, Cry, Consolability Pain Scale ) ÝċÜđĀöćąÿöǰ đîČ ęĂÜÝćÖđéĘÖĂćÝö ĊõćüąêČęîǰ
êøąĀîÖǰĀúĆÜÝćÖôŚŪîÝćÖÖćøĔĀš÷ćøąÜĆïÙüćöøĎšÿċÖìĆĚÜøŠćÜÖć÷ǰ øŠüöÖĆïõćüąðüéĀúĆÜÝćÖÖćøìĈĀĆêëÖćøìćÜìĆîêǰ
ÖøøöÝċÜÙüøðøąđöĉîĂćÖćøðüéêćöǰ FLACCǰéĆÜêćøćÜìĊęǰ5ǰĀúĆÜðøąđöĉîĒúšüÙüøðøċÖþćüĉÿĆââĊĒóì÷ŤđóČęĂóĉÝćøèć
ĔĀš÷ćøąÜĆïðüéǰ 
ตćรćงทĊęǰ5 FLACC (Face, Legs, Activity, Cry, Consolability Pain Scale) 

ĀĆวขšĂกćรปรąđมĉน คąĒนนǰ0 คąĒนนǰ1 คąĒนนǰ2 
ÿĊĀîšćǰ(Face) ÿĊĀîšćđÞ÷ėǰĀøČĂ÷ĉĚö ĀîšćđïšǰĀîšćîĉęüÙĉĚü×öüé

đðŨîÙøĆĚÜÙøćü 
ĀîšćîĉęüÙĉĚü×öüéêúĂéđüúć
ĀøČĂöĊĂćÖćøÿĆęîǰÖĆéÖøćö 

×ćǰ(Legs) Ā÷ŠĂîÿïć÷ėǰĕöŠđÖøĘÜ ×ćđÖøĘÜ đêą×ćĕðöćĀøČĂÜĂ×ć×ċĚîĕð
ßĉéúĈêĆü 

ÖćøđÙúČęĂîĕĀüúĈêĆü
(Activity) 

îĂîÿÜïĔîìŠćÿïć÷ ÜĂúĈêĆüĒúąđÖøĘÜ éĉĚîĕðöćǰđÖøĘÜêĆüöćÖ 

øšĂÜĕĀšǰ(Cry) ĕöŠøšĂÜ øšĂÜÙøćÜđïćėǰđðŨîóĆÖė øšĂÜÙøćÜêúĂéđüúćĀøČĂÖøĊé
øšĂÜǰïŠîđÝĘï 

ÖćøðúĂïē÷î
(Consolability) 

ñŠĂîÙúć÷ǰóĎéÙč÷øĎš
đøČęĂÜ 

ÿćöćøëðúĂïĔĀšÿÜïĕéš
đöČęĂÖĂéĀøČĂóĎéðúĂï 

ĕöŠĂćÝðúĂïĀøČĂìĈĔĀšÿÜï
ĕéšđú÷ 

�ÙąĒîîǰ0-10ǰ(ēé÷ÙąĒîîøüöìĊęđìŠćÖĆïĀøČĂÿĎÜÖüŠćǰ6ǰëČĂüŠćöĊÙüćöðüéĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĈÙĆâ) 

กĉตตĉกรรมปรąกćศ 
×Ă×ĂïÙčèǰîć÷Ēóì÷ŤüĊøąýĆÖéĉĝ ǰǰĀúŠĂìĂÜÙĈǰñĎšĂĈîü÷ÖćøēøÜó÷ćïćúüßĉøąõĎđÖĘêǰìĊęĔĀšÖćøÿîĆïÿîčî

Öćøý ċÖþćǰ×Ă×ĂïÙ čèĒóì÷ŤĀâĉÜó÷ čÜõĆÙǰÿüî÷ćǰĀ ĆüĀî šćÖúč ŠöÜćîüĉÿ ĆââĊǰĀ ĆüĀî šćÜćîüĉÿĆââĊǰ ×ĂïÙčèǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
ÙčèüĆúõćǰ ÝĉøđÿÜĊę÷öÖčúǰ ĀĆüĀîšćÖúčŠöÜćîÖćøó÷ćïćúüĉÿĆââĊĒúąüĉÿĆââĊó÷ćïćúǰ đðŨîìĆĚÜđóČęĂîėóĊęėîšĂÜėǰ ìĊęßŠü÷
ïĆîìċÖĒúąêøüÝÿĂï×šĂöĎúǰ êúĂéÝîÙĈĒîąîĈǰ×Ă×ĂïÙčèǰéø.ǰđÞúĉöøĆåǰÙĚĈßĎßćêĉǰÿĈĀøĆï×šĂđÿîĂĒîąǰ×šĂÙĉéđĀĘî
ĒúąðøċÖþćÜćîüĉÝĆ÷éšü÷éĊêúĂéöćǰ ÿčéìšć÷×Ă×ĂïÙčèÙøĂïÙøĆüĂĆîđðŨîìĊęøĆÖǰìĆĚÜÖĈúĆÜÖć÷ǰÖĈúĆÜĔÝìĊęÿĈÙĆâìĊęÿčé 
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